
Radomski Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli 
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                                                             BEZPŁATNA OFERTA DOSKONALENIA – LUTY 2022  
 

 

Uczymy (się) REALNIE, LEGALNIE, ZDALNIE  
 

Temat 

 

Termin Forma Miejsce Adresat Prowadzący 

Erasmus+ Edukacja szkolna – Projekt krótkoterminowy 
KA122 

Liczba godzin: 3 

01.02.2022 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Monika 
Podsiadło 

Teoria umysłu a ASD 
 

Liczba godzin: 3 

01.02.2022 
 
godz. 17.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele  
 

Honorata Ziółko 

Bajkoterapia bez tajemnic 
 

Liczba godzin: 2 

02.02.2022 
 
godz. 15.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele  
wychowania 
przedszkolnego 

Ewelina 
Kacprzak 

Problemy odżywiania u dzieci, młodzieży (anoreksja, 
bulimia)  

 
Liczba godzin: 2 

04.02.2022 
 
godz. 14.30 

warsztaty on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele, 
wychowawcy, 
pedagodzy, 
psycholodzy szkolni 

Agnieszka 
Wesołowska 

Diagnoza umiejętności komunikacyjnych dzieci z ASD 
 

Liczba godzin: 3 

08.02.2022 
 
godz. 17.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele  
 

Honorata Ziółko 

Przygotowanie pomocy dydaktycznych do zajęć 
informatyki  

Liczba godzin: 2 

08.02.2022 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
 

Nauczyciele 
informatyki 
 

Monika Pskit 

Promocja zdrowia psychicznego, profilaktyka i wsparcie 
psychospołeczne dla uczniów 

Liczba godzin: 2 

10.02.2022 
 
godz. 16.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele, 
wychowawcy 
 

Jacek Mularski 

Jak wychować niezależnego człowieka? 
Własna twórczość sposobem na bezpieczne wyrażenie 
emocji  

Liczba godzin: 1 

14.02.2022 
 
godz.13.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele  
 

Joanna 
Siemiątkowska 

Egzamin ósmoklasisty z języka angielskiego  
w roku 2022 

Liczba godzin: 2 

15.02.2022 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele języka 
angielskiego 

Monika 
Podsiadło 
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Matematyczne gwiazdki, czyli jak rozwijać 
zainteresowania matematyczne ucznia szkoły 
podstawowej – cz. III: Wzory skróconego mnożenia  

ODWOŁANE                     Liczba godzin: 2 

15.02.2022 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 
  

Nauczyciele 
matematyki szkół 
podstawowych 

Agnieszka 
Stępień 

Proces oceniania zadań maturalnych z matematyki 
 

Liczba godzin: 3 

15.02.2022 
 
godz. 14.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele 
matematyki ze szkół 
ponadpodstawowych 

Piotr Darmas 

Na co zwrócić uwagę podczas indywidualnej rozmowy 
doradczej z uczniem? 

Liczba godzin: 2 

15.02.2022 
 
godz. 17.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Renata Maj – 
Czupryn 

Wspieranie dziecka w rozwoju samodzielności - 
elementy terapii ręki w przedszkolu ODWOŁANE 

Liczba godzin: 2 

16.02.2022 
 
godz. 15.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele  
wychowania 
przedszkolnego 

Ewelina 
Kacprzak 

Pomoce dydaktyczne inspiracją do  pracy z dziećmi  
w przedszkolu  

Liczba godzin: 3 

16.02.2022 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele  
wychowania 
przedszkolnego 

Danuta 
Chrzanowska 

Rozwijanie kompetencji kluczowych uczniów w wieku 
wczesnoszkolnym                                                           

Liczba godzin: 2 

16.02.2022 
 
godz. 17.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
 

Nauczyciele klas 1-3 Agnieszka 
Molenda 

Współczesne książki dla młodzieży, które warto polecać 
 

Liczba godzin: 2 

16.02.2022 
 
godz. 14.30 

szkolenie Biblioteka  
Pedagogiczna,  
ul. Kościuszki 5a, 
(zapisz się) 

Nauczyciele 
bibliotekarze 

Ewa Wziątek 

Zasoby i możliwości Zintegrowanej Platformy 
Edukacyjnej w czasie edukacji zdalnej i stacjonarnej                                                                 

Liczba godzin: 2 

16.02.2022 
 
godz. 17.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele języka 
polskiego  

Agnieszka 
Kozakiewicz 

BLOK AWANSOWY: „Kapelusz pełen nut’ … i nie tylko, 
czyli propozycje zabaw z muzyką i ruchem dla dzieci  
z wykorzystaniem metody Marii Tomaszewskiej 

Liczba godzin: 2 

17.02.2022 
 
 
godz. 15.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Katarzyna 
Ziomek 

Jak wykorzystać podcast do nauki języków obcych? 
 

Liczba godzin: 2 

18.02.2022 
 
godz. 15.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Renata 
Leszczyńska 

Potrzeby rozwojowe i edukacyjne uczniów klas VII szkoły 
podstawowej                                                                                      

 
Liczba godzin: 2 

18.02.2022 
 
godz. 14.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
 

Nauczyciele, 
wychowawcy, 
pedagodzy, 
psycholodzy szkolni 

Agnieszka 
Wesołowska 

Stosowanie wybranych metod nauczania podczas zajęć 18.02.2022 webinarium on-line Nauczyciele Monika Pskit 
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informatyki  
 

Liczba godzin: 2 

 
 
godz. 16.00 

(zapisz się) informatyki 
 

Poznaj ukryty świat. Interpretacja twórczości plastycznej 
dziecka  
                                                                 Liczba godzin: 2 

21.02.2022 
 
godz. 13.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele  
 

Joanna 
Siemiątkowska 

Wymagania maturalne z matematyki w roku 2022 
 

Liczba godzin: 2 

22.02.2022 
 
godz. 14.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele 
matematyki ze szkół 
ponadpodstawowych 

Piotr Darmas 
 

Efektywna współpraca z rodzicami  
 

Liczba godzin: 2 

22.02.2022 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Agnieszka 
Stępień 
 

Wspieranie rozwoju dziecka z zespołem Downa 
    

Liczba godzin: 3 

22.02.2022 
 
godz. 17.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele  
 

Honorata Ziółko 

Czy grozi nam głód?                                                                 
 

Liczba godzin: 2 

22.02.2022 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Agnieszka 
Pętala 

Zajęcia informatyki w grupie zróżnicowanej  
pod względem potrzeb edukacyjnych uczniów  

 
Liczba godzin: 2 

22.02.2022 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele 
informatyki i inni 
zainteresowani 
nauczyciele 

Monika Pskit 

Indywidualny Plan Działania na zajęciach doradztwa 
zawodowego  

Liczba godzin: 2 

22.02.2022 
 
godz.17.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Renata Maj – 
Czupryn 

Kształtowanie postaw szlachetności i zaangażowania 
społecznego u naszych uczniów  

Liczba godzin: 3 

22.02.2022 
 
godz. 15.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Ewa Majcher 
Małgorzata 
Boruta 

Edukacja zdrowotna  
w podstawie programowej wychowania fizycznego 

 
Liczba godzin: 2 

23.02.2022 
 
godz. 16.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele 
wychowania 
fizycznego 

Monika Ziółek 

Inspirujące pomoce dydaktyczne, nieodzowne w pracy  
z dziećmi w przedszkolu  

Liczba godzin: 3 

23.02.2022 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele  
wychowania 
przedszkolnego 

Danuta 
Chrzanowska 
 

Wychowawca z klasą  
 

Liczba godzin: 2  

23.02.2022 
 
godz. 17.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele klas 1-3 Agnieszka 

Molenda 
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Edukacja zdrowotna w szkołach 
  

Liczba godzin: 3 

23.02.2022 
 
godz. 16.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Ewelina Dębicka 

Z jakich metod ma korzystać nauczyciel, który 
rozpoczyna przygodę z nauczaniem? 
                                                                 Liczba godzin: 3 

23.02.2022 
 
godz. 15.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Małgorzata 
Boruta 

Gry edukacyjne na lekcji historii  
 

Liczba godzin: 3 

23.02.2022 
 
godz. 16.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Agnieszka 
Rdzanek 

Techniki uczenia się, które kształtują umiejętność analizy 
tekstów biblijnych 
                                                                 Liczba godzin: 3 

23.02.2022 
 
godz. 17.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele religii Ewa Majcher 

Mechanizmy związane z doświadczaniem sytuacji 
trudnych, kryzysowych i traumatycznych  

Liczba godzin: 2 

24.02.2022 
 
godz. 16.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele, 
wychowawcy 

Jacek Mularski 

Kooperatywnie, czyli kreatywnie i efektywnie na lekcji 
języka obcego 

 Liczba godzin: 3 

25.02.2022 
 
godz. 15.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Renata 
Leszczyńska 

Kompetencje kluczowe w edukacji                                                                
 

Liczba godzin: 2 

28.02.2022 
 
godz. 13.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele  
 

Joanna 
Siemiątkowska 

Uzależnienia behawioralne – dlaczego tak trudno się 
oprzeć? 

 
 

Liczba godzin: 3 

28.02.2022 
 
 
 
godz. 17.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele WOS, 
WDŻ, doradztwa 
zawodowego,  
i inni zainteresowani 
nauczyciele 

Monika 
Skórnicka 

 
 
 
 
Sieci współpracy: 

Uczymy w klasach 1-3 
PSP nr 4, ul. Wyścigowa 49 Liczba godzin: 2 

  03.02.2022 
godz. 12.30 

Agnieszka Molenda 

Spotkania z geografią  (zapisz się) 
(Zróżnicowanie kulturowe świata pod względem religijnym)                 

                                                            Liczba godzin: 3 

07.02.2022 
 

godz. 16.00 

Agnieszka Pętala 

Poloniści współpracują 08.02.2022 Małgorzata Boruta 
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 Liczba godzin: 3 

 
godz. 15.00 

Nauczyciel wychowania przedszkolnego rozpoczynający pracę z dziećmi  
 

Liczba godzin: 3 

09.02.2022 
 

godz. 15.00 

 
Danuta Chrzanowska 

Sieć współpracy nauczycieli przedmiotów artystycznych (zapisz się) 
(O miłości w sztuce)  

Liczba godzin: 1 

14.02.2022 
godz.14.30 

Joanna Siemiątkowska 

Mam Asa w klasie - ODWOŁANE  
(Wybiórczość pokarmowa u dzieci z ASD) Liczba godzin: 3 

15.02.2022 
godz. 16.00 

Honorata Ziółko 

Zdalna czy realna, lekcja niebanalna  
 Liczba godzin: 2 

16.02.2022 
godz. 16.30 

Agnieszka Rdzanek 

Uczeń –szkoła - rodzina w kontekście pandemii. Aspekt psychologiczny  
Liczba godzin: 2 

17.02.2022 
godz. 16.00 

Jacek Mularski 

„Myślę ekonomicznie – działam logicznie” – Edukacja finansowo-matematyczna w klasach  
I-III szkoły podstawowej                          
 Liczba godzin: 2 

17.02.2022 
godz. 17.00 

Monika Skórnicka 

Sieć współpracy nauczycieli wychowania fizycznego  
Liczba godzin: 2 

17.02.2022 
godz. 16.30 

Monika Ziółek 

Biblioteka - Książka - Czytelnik  
PSP nr 17 w Radomiu ul. Czarnoleska 10 

 Liczba godzin: 3 

22.02.2022 
godz. 16.00 

Ewa Wziątek 
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